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История санитарной дружины 

Вступление  

      Санитарная дружина  — подвижное формирование медицинской службы 

гражданской обороны, предназначенное для оказания первой медицинской 

помощи пораженным в очагах массовых санитарных потерь, а также в районах 

стихийных бедствий.  

      Санитарные дружины создавались по планам гражданской обороны на 

предприятиях, в учреждениях, совхозах, колхозах, учебных заведениях их 

руководителями — начальниками объектов гражданской обороны совместно с 

первичными организациями Общества Красного Креста и Красного 

Полумесяца. Главной задачей для них являлось – улучшение помощи 

медицинским работникам в снижении и ликвидации инфекционных 

заболеваний. По своей сути, члены сандружины, это такие же как теперь 

волонтёры, только обладающие более широким кругом специальных знаний. 

Также они обладали практическим опытом, приобретенным во время 

всевозможных сборов, учений, соревнований. 

      В Уставе Советского Красного креста было прописано, что главной задачей 

санитарной дружины была помощь государству в охране здоровья и в 

продлении жизни советского народа. Помощь отрядов и сандружины 

осуществлялось по нескольким основным направлениям: санитарная 

подготовка населения, пропаганда медицинских и гигиенических знаний среди 

населения. Опыт прошлого показывает, что санитарные дружины успешно 

выполняли многие задания врачей и средних медицинских работников, 

являлись первыми помощниками. Основными формами пропаганды 

медицинских и санитарных знаний в то время являлись лекции, доклады, 

листовки, плакаты, брошюры. Было бы неплохо вспомнить полезный опыт 

прошлого и начать содействовать созданию подобных сандружин.  

      В 2019 году директор СПК «Двина» передал на хранение  нашему 

школьному музею фотографии и экспонаты санитарной дружины совхоза 



«Красавино». Рассмотрев фотографии, мы увидели много знакомых лиц и 

решили провести исследовательскую работу по созданию истории санитарной 

дружины. Именно этому и посвящена наша работа. 

Цель исследования: собрать информацию об истории санитарной 

дружины совхоза «Красавино», обобщить и систематизировать данный 

материал.  

Задачи: 

1. Изучить информацию о санитарных дружинах из интернет-

источников. 

2. Изучить переданный школьному музею материал о санитарной 

дружине сельского поселения «Красавинское», составить описание 

музейных экспонатов. 

3. Организовать встречи с бывшими членами санитарной дружины на 

базе школьного музея. 

4. Организовать анкетирование бывших членов санитарной дружины. 

5. Систематизировать полученный материал. 

6. Изучить общественное мнение по актуальности и социальной 

значимости информации о санитарных дружинах. 

7. Подвести итоги исследовательской деятельности. 

 

Актуальность 

Происходящие сегодня события через сравнительно короткое время 

начинают стираться из памяти. Исчезают источники, связанные с этими 

событиями. Наш долг - успеть сохранить для будущих поколений все ценное и 

достойное. Если не фиксировать события и явления « по горячим следам», то 

позже их изучение потребует много сил и времени. Поэтому фиксация 

происходящих событий является актуальной задачей школьного музея. 

Фотосъемка и описание событий, интервью с  их участниками и очевидцами, 

ведение летописей, пополнение фондов школьного музея экспонатами - все это 

актуально на сегодняшний день для познания истории родного края. Благодаря 



исследовательской деятельности у молодого поколения воспитываются 

нравственность, гражданственность, чувство патриотизма, сопричастность к 

событиям, лучшее понимание их значимости. Представители старшего 

поколения тоже очень заинтересованы в деле сохранения исторической памяти 

народа и  охотно принимают участие  в его работе. Они передают свой 

жизненный опыт и знания подрастающему поколению, делятся не только 

воспоминаниями, но и историческими экспонатами, очень рады тому, что их не 

забывают, с ними общаются, у них учатся. Всё это доказывает, что наша работа 

по воссозданию истории санитарной дружины востребована. Музейная 

информация активно используется для проведения внеурочной деятельности 

обучающихся и для проведения таких уроков, как: окружающий мир, истоки, 

ОРКСЭ, обществознание, история, литература, изобразительное искусство… 

Методы исследования 

Встречи с интересными людьми 

Анкетирование 

Изучение фотографий и музейных экспонатов 

Источники 

https://dzen.ru/a/Xn9bNeNmhR6wjX9k 

https://бмэ.орг/index.php/%D0%94%D0%A0%D0%A3%D0%96%D0%98%D0%9

D%D0%90_%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%

D0%9D%D0%90%D0%AF 

Материал из школьного музея 

Информация от бывших членов санитарной дружины 

Вклад автора 

Организация встречи с бывшими членами санитарной дружины, записи 

полученной от них информации 

Проведение анкетирования участников санитарной дружины 

Изучение общественного мнения через общение с людьми разного возраста 

 

 

https://dzen.ru/a/Xn9bNeNmhR6wjX9k
https://бмэ.орг/index.php/%D0%94%D0%A0%D0%A3%D0%96%D0%98%D0%9D%D0%90_%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%D0%9D%D0%90%D0%AF
https://бмэ.орг/index.php/%D0%94%D0%A0%D0%A3%D0%96%D0%98%D0%9D%D0%90_%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%D0%9D%D0%90%D0%AF
https://бмэ.орг/index.php/%D0%94%D0%A0%D0%A3%D0%96%D0%98%D0%9D%D0%90_%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%D0%9D%D0%90%D0%AF


Как всё начиналось? 

      Мы, члены краеведческого кружка, увидели в школьном музее синие 

халаты, пилотки. Нас заинтересовало, кому же предназначалась такая форма 

одежды. Мы поинтересовались у основателя школьного музея Дудниковой 

Ирины Владимировны. Ирина Владимировна рассказала о том, что эти халаты, 

пилотки переданы нам на сохранность от Синицына Василия Васильевича в 

2019 году, когда он работал управляющим СПК «Двина». Данные экспонаты 

принадлежали санитарной дружине, которая была организована при сельсовете 

в 70-е годы. Также были переданы на хранение санитарные сумки и 

фотоальбом. Рассматривая фотоальбом, мы увидели много знакомых лиц из 

нашего села. Нам захотелось встретиться с этими людьми и узнать историю 

санитарной дружины. 

Наша исследовательская деятельность 

      Мы побывали в Великоустюгском архиве, но там никакой информации по 

санитарным дружинам не нашли. 

 

Потом мы решили составить анкету для бывших участников санитарной 

дружины. 



Анкета 

1. Кого из членов санитарной дружины Вы помните? 

2. Как часто проходили сборы? 

3. Как готовились к соревнованиям? 

4. У кого что лучше получалось? 

5. Какие особенно нравились этапы соревнований? 

6. Какие этапы были самыми трудными? 

7. Были ли смешные случаи? 

8. Были ли огорчения от чего-либо? 

9. Были ли травмы? 

10. С какими интересными людьми приходилось встречаться? 

11. С кем соревновались? 

12. Какое самое важное соревнование было? 

13. Кто обеспечивал всем необходимым санитарную дружину? 

14. Оплачивалась ли данная работа или ставились рабочие дни? 

15. Что делали в часы отдыха во время соревнований? 

16. Как Вы считаете, нужно ли создавать санитарные дружины в настоящее время? 

 

     Нам удалось устроить несколько встреч с бывшими участниками санитарной 

дружины. А кто по состоянию здоровья не смог с нами встретиться, по 

телефону ответил на вопросы анкеты. Есть и письменные ответы. 

 

      Первая встреча состоялась 21.09 2022.  На ней присутствовали: 

      Селякова Ирина Александровна, Рыжкова Анна Фёдоровна и Мергасова 

Галина Сергеевна. В результате встречи мы смогли составить полный список 

участников санитарной дружины. К сожалению, многих уже нет в живых, а 

некоторые поменяли место жительства. 

 



 
 

 

Список членов санитарной дружины совхоза «Красавино» 

1. Барболина Надежда Владимировна 

2. Панькова Ольга Владимировна 

3. Лысцева Галина Ивановна – командир звена 

4. Тельтевская Калисвенья Семеновна 

5. Дудникова Дина Николаевна – командир звена 

6. Прахова Галина Алексеевна 

7. Панова Галина Алексеевна 

8. Палкина Людмила Ивановна 

9. Тельтевская Татьяна Викторовна 

10. Мергасова Галина Сергеевна 

11. Хильман Татьяна Фаустовна 

12. Томилова Людмила Александровна 

13. Рыжкова Анна Фёдоровна 

14. Андреева Валентина Васильевна – командир звена 

15. Тарасова Надежда Павловна 

16. Селякова Ирина Александровна 



17. Созоновская Валентина Александровна 

18. Патракова Александра Фёдоровна 

19. Селянина Надежда Аркадиевна 

20. Андреева Валентина Мефодьевна 

21. Закусова Тамара Николаевна 

22. Барболина Зинаида Юрьевна 

23. Мардаровская Татьяна Александровна 

24. Таратина Нина Андреевна 

25. Коковина Зоя Васильевна 

26. Ямова Римма Васильевна 

27. Цветкова Елена Алексеевна 

Мергасова Галина Сергеевна, Рыжкова Анна Федоровна, Селякова Ирина 

Александровна рассказали, что в 1977 году при сельском совете была создана 

санитарная дружина, которую возглавляли Солнцева Зинаида Александровна и 

Барболина Надежда Владимировна. Политруком была Панькова Ольга 

Владимировна. На фото Барболина Надежда Владимировна. 

 



       Участники встречи рассказали, что состав дружины определялся по 

приказу свыше. Отказаться никто не имел права. Все тренировки проводились 

после работы. В состав дружины входило около 20 человек. Дружина делилась 

на звенья. У каждого звена был свой командир. 

Первоначально форма была – чёрные комбинезоны. Позднее появились 

голубые халаты, пилотки. Это была парадная форма. У каждого члена 

санитарной дружины была санитарная сумка. Очень тяжёлая. В неё входили: 

противогаз, жгут, ножницы, йод, аммиак, вата, ватно марлевые повязки, 

дозиметр, булавки, шины, блокнот, карандаш, фляжка, респиратор, зелёнка, 

изогнутый нож, лейкопластырь, активированный уголь, анальгин, аспирин, 

большая треугольная косынка.  Обязательно были носилки. 

       Обучение проводили на базе клуба, в актовом зале конторы, а также в бору 

недалеко от г.Великий Устюг. В бору организовывали полевую кухню. Чаще 

готовили кашу и пили горячий чай. 

Обучение по первой медицинской помощи, транспортировке  проводили 

медицинские работники: Липатникова Анастасия Петровна, Григоруца Елена 

Иннокентьевна, Ямова Римма Васильевна.  На занятиях иногда присутствовали 

врачи из центральной районной больницы. Всегда делались записки, когда 

поставлена шина или наложен жгут. 

Строевая обязательно была. Чаще всего  маршировали под песню «А ну-ка, 

девушки, а ну, красавицы». 

На учёбах рассказывали о том, как проводить дезинфекцию, как брать 

пробы воды, пищи. 

Участие в конкурсах проходило по этапам: сначала в г.В-Устюге,  

победителей направляли в Вологду. Наша санитарная дружина дважды ездила в 

Вологду. Перед поездкой целый месяц ежедневно тренировались. В Вологде 

нравилось жить в гостинице. Считали это поощрением. В качестве наград за 

призовые места были грамоты,  кубки и ценные подарки. 

Во время встречи Рыжкова Анна Фёдоровна подарила нам сохранившийся 

голубой халат и пилотку. 



Наши гости показывали краеведам, как одевать противогазы. 

 
 

 
 



Вторая встреча состоялась с Барболиной Зинаидой Юрьевной 23.11.2022. 

 

Зинаида Юрьевна рассказала, что работала бухгалтером в совхозе 

«Красавино». Не каждый год была в санитарной дружине. Санитарные 

дружины в совхозах создавались по приказу Коммунистической партии. Это 

была общественная нагрузка. Занятия проводились в актовом зале конторы 

совхоза «Красавино», где сейчас располагается магазин «Линда». Самую 

большую помощь по медицинской подготовке оказала Липатникова Анастасия 

Петровна. Очень много приходилось читать различной литературы. Всё 

оборудование для санитарной дружины закупал совхоз «Красавино».  

Постоянно оно обновлялось, потому что кое-что устаревало, сроки у 

медицинских препаратов заканчивались. Соревнования между санитарными 

дружинами проводились в Великом Устюге. В июне месяца все санитарные 

дружины приезжали на указанное место к 9.00, и соревнования продолжались в 

течение всего дня до вечера. Брали еду с собой. В жюри были партийные 

работники, представители здравоохранения, представители профсоюзов. 

Особенно запомнилось, как члены жюри проверяли содержимое санитарных 

сумок. Они называли, что нужно достать, какого размера, а мы должны на 

время быстро показать то, что требуют. Если ошибёшься, получаешь штрафное 



очко. Роль раненых обычно играли студенты из медучилища. У каждого 

раненого в руках была записка, какое у него ранение. Вспомнился случай, когда 

раненого с переломом мы сначала закинули на носилки, а он нам шепчет, что 

надо шину сначала наложить. Пока комиссия не видела, мы его обратно 

скинули с носилок и шину стали накладывать. Студенты нам много 

подсказывали. С перевязками многие путались. Тяжело было и с 

противогазами, потому что попадались не рабочие. Бегать в них сложно по 

лесу. Падали, запинались. Самыми умными в нашей команде были 

Мардаровская Татьяна Александровна и Лысцева Галина Ивановна.  

Зинаида Юрьевна с большим удовольствием вспоминала то время участия 

в санитарной дружине. 

Вместе с Зинаидой Юрьевной посмотрели фотоальбом. 

 

 
 

 

С теми, кто не смог прийти на встречу в школьный музей по состоянию 

здоровья, мы провели анкетирование. 



Ответы Тельтевской Калисвеньи Семёновны 

1. Сборы санитарной дружины проводились ежегодно. 

2. Начинали готовиться к соревнованиям за 1,5 месяца. Сначала 

собирались один раз в неделю после работы, а перед соревнованиями 

ежедневно. 

3. Лучше получалось у тех звеньев, кто старательно занимался, всё 

учил. 

4. Особенно нравились этапы, когда нужно было оказывать первую 

медицинскую помощь, вводить антитод, работать с носилками, 

одевать противогазы. 

5. Самым трудным было – выносить раненых из разрушенных 

строений. 

6. Были и смешные случаи. Только сейчас они кажутся смешными, а 

тогда не очень. Однажды во время тренировок нам в палатки дали 

газ. Те, кто понадеялся на «авось» и не приготовил противогазы, 

выскочили из палаток: слёзы, сопли…  

7. Огорчений никаких не было. 

8. Травмы… Если только синяки. 

9. Много встреч было с интересными людьми. Запомнилась санитарный 

врач Здрогова Галина Алекс. Члены жюри. 

10. В каждом совхозе была своя санитарная дружина. И соревновались 

они между собой. 

11. Самым важным было соревнование в г.Вологда, где мы заняли первое 

место. 

12. Всем необходимым оборудованием санитарную дружину 

обеспечивал совхоз. 

13. Участие в санитарной дружине дополнительно не оплачивалось, хотя 

все тренировки проводились после работы. 

14. Рабочие дни ставились. 

15. В часы отдыха пели, обсуждали друг друга, смеялись, обедали. 



Ответы  Барболиной Надежды Владимировны 

Надежда Владимировна рассказала, что были билеты с теоретическими 

вопросами и заданиями, как на экзамене. Нужно было очень много читать, 

чтобы правильно ответить на вопросы. Каждый год было что-нибудь новое на 

соревнованиях. Особенно запомнились палатки с газом. Бегали в бору в 

противогазах и когда забегали в палатку,  хотелось его снять, а не знали, что 

там был напущен газ, и когда приоткрывали противогаз, то сразу начинали 

задыхаться и очень щипало глаза, выскакивали из палатки. За это сразу 

снимали балл. Трудно было, когда приходилось таскать на носилках. У нас в 

команде были все девушки маленького роста, а обычно больного давали 

какого-нибудь большого юношу. 

Надежда Владимировна подарила в музей несколько фотографий, связанных с 

санитарной дружиной. 

Ответы по телефону  Патраковой Александры Фёдоровны 

Александра Фёдоровна  рассказала, что в то время в Великоустюгском районе 

было 15 санитарных дружин. Обеспечивал всем санитарную дружину 

председатель сельского совета Безносов.  Александра Фёдоровна вспомнила, 

что на соревнования в Вологду они летели на самолёте. Они там пели песни, и 

им сделали замечание. 

 

      Мы внимательно рассмотрели подаренный нам фотоальбом. Увидели 

следующую надпись «Лучшей санитарной дружине за участие в кустовых 

соревнованиях. 05.06.1981 г. Председатель горкома Красного Креста г. В-

Устюга» и подпись. В данном альбоме собраны фотографии с 1977 года по 1982 

год. На фото отражены: построение, учёба,  подготовка к соревнованиям, 

сандружина в ядерном очаге, эвакуация поражённых, погрузка поражённых на 

транспорт, перед входом в инфекционный очаг, оказание первой помощи, 

одевание противогазов, смотр художественной самодеятельности, выступление 

артистов, стенная печать, проверка надевания противогазов, раздача заданий, 

лучшее звено, ответственные за стенную печать, за обедом, проверка 



санитарных сумок, торжественная часть, подведение итогов, вручение наград, 

поздравление, участники слёта, награждение сандружинницы Андреевой 

Валентины, рапорт.  

     Также сохранилось 3 кубка за призовые места.  

Итоги исследования 

и перспективы дальнейшей работы 

Краеведческий музей нашей школы - это частичка истории нашего села, 

это память о людях, которые связаны были со своей малой родиной крепкой, 

неразрывной нитью. 

В музее постоянно проводятся встречи с интересными людьми. Нам 

повезло, что удалось лично встретиться и пообщаться с бывшими членами 

санитарной дружины. Мы сумели восстановить страницы истории санитарной 

дружины совхоза «Красавино». По мнению общественности, в наше сложное 

время нужно создавать такие дружины и что на данный момент эта тема 

актуальна. 

Мы будем продолжать работу по расширению экспозиций музея 

(собирать экспонаты, записывать сведения о жителях с. Васильевское, 

участвовать в различных краеведческих акциях и конкурсах). Мы обновим 

фотоальбом санитарной дружины и, по возможности, сделаем подробные 

записи под фотографиями. Такова перспектива нашей дальнейшей работы. 

 


